
PLAN ZAJĘĆ KONSULTANT DS. DIETETYKI SEMESTR I/II

SEME      S  TR 1 i 2

08-10.02.2022

WTOREK
Zwycięstwa 28/2

Podstawy psychologii Podstawy psychologii Planowanie diety 

lekkostrawnej 
Planowanie diety 

lekkostrawnej 
Planowanie diety 

lekkostrawnej 
Planowanie diety 
lekkostrawnej 

Zarys 
psychodietetyki: 
praca z pacjentem 

Zarys psychodietetyki:

praca z pacjentem 

ŚRODA 
Zwycięstwa 28/2

Jakościowe i ilościowe 

metody oceny 

jadłospisów 

Jakościowe i ilościowe 

metody oceny 

jadłospisów 

Jakościowe i ilościowe

metody oceny 

jadłospisów 

Jakościowe i 

ilościowe metody 

oceny jadłospisów 

Antagonistyczne 

działanie ośrodków

głodu i sytości 

Antagonistyczne 

działanie ośrodków 

głodu i sytości 

Zarys 

psychodietetyki: 

praca z pacjentem 

Zarys psychodietetyki: 

praca z pacjentem 

CZWARTEK 
Zwycięstwa 28/2

Właściwości
składników

pokarmowych i

bilans energetyczny 

Właściwości
składników

pokarmowych i

bilans energetyczny 

Właściwości 
składników 
pokarmowych i 

bilans energetyczny 

Właściwości 
składników 
pokarmowych i 
bilans 

energetyczny 

Właściwości 
składników 
pokarmowych i 
bilans 

energetyczny 

Właściwości 
składników 
pokarmowych i bilans 

energetyczny 

Zarys 
psychodietetyki: 

praca z pacjentem 

Zarys psychodietetyki:

praca z pacjentem 



SEME      S  TR 1 i 2

01-03.03.2022

WTOREK
Zwycięstwa 28/2

Podstawy psychologii Podstawy psychologii Planowanie diety 

lekkostrawnej 
Planowanie diety 

lekkostrawnej 
Planowanie diety 

lekkostrawnej 
Planowanie diety 
lekkostrawnej 

Zarys 
psychodietetyki: 
praca z pacjentem 

Zarys psychodietetyki:

praca z pacjentem 

ŚRODA 
Zwycięstwa 28/2

Jakościowe i ilościowe 

metody oceny 

jadłospisów 

Jakościowe i ilościowe 

metody oceny 

jadłospisów 

Jakościowe i ilościowe

metody oceny 

jadłospisów 

Jakościowe i 

ilościowe metody 

oceny jadłospisów 

Antagonistyczne 

działanie ośrodków

głodu i sytości 

Antagonistyczne 

działanie ośrodków 

głodu i sytości 

Zarys 

psychodietetyki: 

praca z pacjentem 

Zarys psychodietetyki: 

praca z pacjentem 

CZWARTEK 
Zwycięstwa 28/2

Właściwości
składników

pokarmowych i

bilans energetyczny 

Właściwości
składników

pokarmowych i

bilans energetyczny 

Właściwości 
składników 
pokarmowych i 

bilans energetyczny 

Właściwości 
składników 
pokarmowych i 
bilans 

energetyczny 

Właściwości 
składników 
pokarmowych i 
bilans 

energetyczny 

Właściwości 
składników 
pokarmowych i bilans 

energetyczny 

Zarys 
psychodietetyki: 

praca z pacjentem 

Zarys psychodietetyki:

praca z pacjentem 



SEME      S  TR 1 i 2

05-07.04.2022

WTOREK
Zwycięstwa 28/2

Podstawy psychologii Podstawy psychologii Planowanie diety 

lekkostrawnej 
Planowanie diety 

lekkostrawnej 
Planowanie diety 

lekkostrawnej 
Planowanie diety 
lekkostrawnej 

Zarys 
psychodietetyki: 
praca z pacjentem 

Zarys psychodietetyki:

praca z pacjentem 

ŚRODA 
Zwycięstwa 28/2

Jakościowe i ilościowe 

metody oceny 

jadłospisów 

Jakościowe i ilościowe 

metody oceny 

jadłospisów 

Jakościowe i ilościowe

metody oceny 

jadłospisów 

Jakościowe i 

ilościowe metody 

oceny jadłospisów 

Antagonistyczne 

działanie ośrodków

głodu i sytości 

Antagonistyczne 

działanie ośrodków 

głodu i sytości 

Zarys 

psychodietetyki: 

praca z pacjentem 

Zarys psychodietetyki: 

praca z pacjentem 

CZWARTEK 
Zwycięstwa 28/2

Właściwości
składników

pokarmowych i

bilans energetyczny 

Właściwości
składników

pokarmowych i

bilans energetyczny 

Właściwości 
składników 
pokarmowych i 

bilans energetyczny 

Właściwości 
składników 
pokarmowych i 
bilans 

energetyczny 

Właściwości 
składników 
pokarmowych i 
bilans 

energetyczny 

Właściwości 
składników 
pokarmowych i bilans 

energetyczny 

Zarys 
psychodietetyki: 

praca z pacjentem 

Zarys psychodietetyki:

praca z pacjentem 



SEME      S  TR 1 i 2

10-12.05.2022

WTOREK
Zwycięstwa 28/2

Podstawy psychologii Podstawy psychologii Planowanie diety 

lekkostrawnej 
Planowanie diety 

lekkostrawnej 
Planowanie diety 

lekkostrawnej 
Planowanie diety 
lekkostrawnej 

Zarys 
psychodietetyki: 
praca z pacjentem 

Zarys psychodietetyki:

praca z pacjentem 

ŚRODA 
Zwycięstwa 28/2

Jakościowe i ilościowe 

metody oceny 

jadłospisów 

Jakościowe i ilościowe 

metody oceny 

jadłospisów 

Jakościowe i ilościowe

metody oceny 

jadłospisów 

Jakościowe i 

ilościowe metody 

oceny jadłospisów 

Antagonistyczne 

działanie ośrodków

głodu i sytości 

Antagonistyczne 

działanie ośrodków 

głodu i sytości 

Zarys 

psychodietetyki: 

praca z pacjentem 

Zarys psychodietetyki: 

praca z pacjentem 

CZWARTEK 
Zwycięstwa 28/2

Właściwości
składników

pokarmowych i

bilans energetyczny 

Właściwości
składników

pokarmowych i

bilans energetyczny 

Właściwości 
składników 
pokarmowych i 

bilans energetyczny 

Właściwości 
składników 
pokarmowych i 
bilans 

energetyczny 

Właściwości 
składników 
pokarmowych i 
bilans 

energetyczny 

Właściwości 
składników 
pokarmowych i bilans 

energetyczny 

Zarys 
psychodietetyki: 

praca z pacjentem 

Zarys psychodietetyki:

praca z pacjentem 



SEME      S  TR 1 i 2
31.05.2022 – 
02.06.2022

WTOREK
Zwycięstwa 28/2

Podstawy psychologii Podstawy psychologii Planowanie diety 

lekkostrawnej 
Planowanie diety 

lekkostrawnej 
Planowanie diety 

lekkostrawnej 
Planowanie diety 
lekkostrawnej 

Zarys 
psychodietetyki: 
praca z pacjentem 

Zarys psychodietetyki:

praca z pacjentem 

ŚRODA 
Zwycięstwa 28/2

Jakościowe i ilościowe 

metody oceny 

jadłospisów 

Jakościowe i ilościowe 

metody oceny 

jadłospisów 

Jakościowe i ilościowe

metody oceny 

jadłospisów 

Jakościowe i 

ilościowe metody 

oceny jadłospisów 

Antagonistyczne 

działanie ośrodków

głodu i sytości 

Antagonistyczne 

działanie ośrodków 

głodu i sytości 

Zarys 

psychodietetyki: 

praca z pacjentem 

Zarys psychodietetyki: 

praca z pacjentem 

CZWARTEK 
Zwycięstwa 28/2

Właściwości
składników

pokarmowych i

bilans energetyczny 

Właściwości
składników

pokarmowych i

bilans energetyczny 

Właściwości 
składników 
pokarmowych i 

bilans energetyczny 

Właściwości 
składników 
pokarmowych i 
bilans 

energetyczny 

Właściwości 
składników 
pokarmowych i 
bilans 

energetyczny 

Właściwości 
składników 
pokarmowych i bilans 

energetyczny 

Zarys 
psychodietetyki: 

praca z pacjentem 

Zarys psychodietetyki:

praca z pacjentem 


